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Rejoignez une formation engagée pour un accueil inclusif et
bienveillant

De nombreux adultes en situation de handicap et leurs aidants rencontrent des
difficultés pour s’intégrer dans des espaces collectifs.

 Manque de formation, d’adaptation ou de reconnaissance de leur rôle…
l’accueil reste encore trop souvent inadapté.

Changeons cela ensemble
Créez un environnement collectif respectueux, inclusif et soutenant

pour les adultes en situation de handicap et leurs aidants

L’équipe CFT
ACADEMY

ÉDUCATEURS SPORTIFS, ÉDUCATEURS APA,
ANIMATEURS ET RESPONSABLES DE CLUBS

SPORTIFS OU D’ASSOCIATIONS
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PRÉSENTIELPRÉSENTIEL

PRÉ-REQUISPRÉ-REQUIS
Aucun pré-requis particulier

PUBLIC CONCERNÉPUBLIC CONCERNÉ
Éducateurs sportifs, éducateurs
APA, animateurs et responsables
de clubs sportifs ou
d’associations

OBJECTIFS GLOBAUX

Favoriser une inclusion respectueuse et effective des
personnes en situation de
handicap dans les espaces collectifs.
Offrir un soutien adapté aux aidants, tout en valorisant
leur rôle.
Sensibiliser les professionnels à l’accueil bienveillant et
personnalisé.
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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Identifier les besoins spécifiques des adultes en situation
de handicap et de leurs aidants.
Adapter l’accueil et les modalités de communication en
fonction des profils.
Mettre en place des pratiques inclusives favorisant le bien-
être et la participation active de tous.
Collaborer avec les aidants de manière constructive et
respectueuse.
Identifier les ressources et partenaires mobilisables pour
un accueil de qualité.

tel:0614405134
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CONTENU
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Cadre réglementaire et éthique de l’accueil des personnes
en situation de handicap
Typologies de handicap et impacts sur l’accueil collectif
Rôle et besoins des aidants familiaux ou professionnels
Principes de communication bienveillante et adaptée
Aménagements de l’espace et organisation inclusive
Exemples concrets et retours d’expériences
Ressources disponibles (institutionnelles, associatives,
techniques)

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques et réglementaires
Études de cas et mise en situation
Ateliers participatifs (brainstorming, jeux de rôle)
Échanges d’expériences et discussions en groupe
Supports visuels et livret pédagogique remis aux
participants
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