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SENSORIALITE ET TROUBLES DU ”
NEURODEVELOPPEMENT (TND)

ENSEIGNANTS, AESH, PERSONNELS EDUCATIFS

w ET EDUCATEURS SPECIALISES

Adoptez une approche sensorielle pour mieux accompagner les
personnes avec TND !

Les particularités sensorielles sont au cceur du quotidien des personnes avec TSA,
TDAH ou troubles DYS.
Trop souvent ignorées, elles freinent l'inclusion et la qualité de vie.

Changeons les pratiques dées maintenant@

Adaptez vos pratiques aux besoins sensoriels des personnes avec TND
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e Sensibiliser les professionnels aux enjeux de la
sensorialité dans les TND.

e Développer une posture d'observation et d'analyse des
comportements sensoriels.

e Adapter les pratiques et les environnements aux besoins
sensoriels spécifiques, en particulier dans le cadre du
Trouble du Spectre de I'Autisme (TSA).

e Définir les Troubles du Neurodéveloppement (TND) et en
identifier les grandes catégories.

e Comprendre les grandes étapes du développement
sensori-moteur de I'enfant et leurs impacts sur le
quotidien.

e |dentifier les spécificités sensorielles des personnes avec
TND, avec un focus particulier sur le TSA.

e Utiliser des outils d'évaluation sensorielle et proposer des
adaptations concretes dans les environnements de vie ou
de soins.
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CONTENU

e [ntroduction aux TND : définitions, classifications (TSA,
TDAH, DYS, etc.), prévalence.

e Développement sensori-moteur de I'enfant : étapes clés,
troubles du développement, liens avec les
comportements.

e Sensorialité et TND : profils sensoriels, hypersensibilités,
hyposensibilités, focus sur les particularités sensorielles
dans le TSA.

e Evaluation et outils : grilles d'observation, questionnaires,
ameénagements sensoriels, adaptations
environnementales.

METHODES PEDAGOGIQUES

e Apports théoriques illustrés par des vidéos et études de
cas.

e Echanges interactifs & partir de situations vécues.

* Ateliers pratiques : analyse de profils sensoriels,
simulation d’hypersensibilités, mise en situation.

e Supports pédagogiques remis en fin de formation
(présentation, outils, bibliographie).
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